
Lebenslauf 
Persönliche InformaƟonen 

Name: A. J. P. M. 

Geburtsdatum: 15.06.2000 

Geburtsort: Chiapas, Mexiko 

NaƟonalität: mexikanisch 

Adresse:  

E-Mail: axxx@hotmail.com 

Geschlecht: Weiblich 

Familienstand: ledig 

 

Berufliches Profil 

Angestrebte Karrierebereiche: Umweltschutz, Gesundheitsschutz und Arbeitsschutz (EHS), 
Abfallbehandlung, Wasserauĩereitung, erneuerbare Energien, chemische Prozesse, 
Zementherstellung, Polymere und Kunststoffe, chemische Industrie im Allgemeinen. 

Berufserfahrung: 2,5 Jahre 

 

Berufserfahrung 

03.2024 – Heute  Projektleiter für EHS-Beratung bei ISMA (Umweltberatung) in Monterrey, 
Mexiko: 

 Behandlung von Industrieabwässern 
 Kurse und Workshops zu Arbeitssicherheit und Umweltschutz 
 LuŌschadstoffemissionen (Treibhausgase und -verbindungen) 
 Einhaltung der Sicherheits- und UmweltvorschriŌen 
 Studien über gefährliche Chemikalien 
 Projekte mit Unternehmen aus verschiedenen Sektoren (Lenovo, Whirlpool, LG, CUPRUM, 

Del Valle, Mega Alimentos usw.) 

 

09.2021 - 03.2023 PrakƟkanƟn für Arbeitssicherheit bei John Deere Industries (Herstellung) in 
Monterrey, Mexiko: 

 Risiko- und Ergonomie Studien 
 Überwachung der KPIs für Sicherheit und Gesundheitsschutz am Arbeitsplatz 
 Meldung und Untersuchung von Unfällen/Vorfällen 
 Sicherheitskurse und Workshops 
 Entwicklung von Verbesserungsprojekten 

 



01.2021 - 07.2021 ProjektassistenƟn (Studien zur Wasserverschmutzung) bei der Tecnológico de 
Monterrey (Forschung), Ocean Conservancy and Georgia University in Chiapas, Mexiko: 

 Datenanalyse 
 Forschungsberichte 
 Feldstudien 
 Schadstoffprobenahme 
 Hintergrundforschung 

 

07.2018 - 10.2018 ProjektassistenƟn (IdenƟfizierung von Gefahren in chemischen Stoffen) bei 
Hydrocon (Behandlung von Industrieabwässern) in Monterrey, Mexiko: 

 Programmieren mit Excel 
 IdenƟfizierung gefährlicher Chemikalien 
 Datenanalyse 
 Datenerhebung und -verarbeitung 
 Projektentwicklung 

 

Bildungsweg 

Aug 2018 - Jun 2023 Universität: InsƟtuto Tecnológico y de Estudios Superiores de Monterrey 
(ITESM), Monterrey, Mexiko 

    Studiengang: Chemische und nachhalƟge Verfahrenstechnik 

   

Aug 2015 - Jul 2018 Abitur: Colegio Fray Víctor María Flores, Chiapas, Mexiko 

Haupƞach: Physik-MathemaƟk 

  

Sprachkenntnisse 

MuƩersprache: Spanisch (Mexiko) 

Fremdsprache 1: Englisch CEFR-Level: C1 - FortgeschriƩen 

Fremdsprache 2: Deutsch CEFR-Level: B1 – MiƩelstufe 

 

Computerkenntnisse 

MicrosoŌ Office 365 

Power BI 

Minitab 

SAP 

Python 



Final Cut Pro 

Cority 

 

Persönliche Interessen 

NachhalƟgkeit, Sport, Fitness, Tiere, deutsche Kultur, reisen, Filme, Musik.  

 

Zusammenfassung 

Ich habe 2023 meinen Abschluss an der Tecnológico de Monterrey in chemischer und nachhalƟger 
Verfahrenstechnik gemacht. Während meiner beruflichen Lauĩahn habe ich 1,5 Jahre in der 
Abteilung für Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz (EHS) bei John Deere Industries in Mexiko 
gearbeitet, wo ich mehr über Herstellungsprozesse und Arbeitsschutzmethoden und -vorschriŌen 
gelernt habe.  

Außerdem habe ich in drei verschiedenen Unternehmen an Projekten zu 
Wasserverschmutzungsstudien, chemischen Gefahren und Viskositätsmessungen teilgenommen.  

Als frischgebackene HochschulabsolvenƟn freue ich mich darauf, meine Karriere in einem 
internaƟonalen Umfeld zu beginnen, um zu lernen, zu studieren und neue Technologien für 
nachhalƟgere und opƟmierte Prozesse zu entwickeln.  

 


